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: UM CURSO DE ESTATISTICA APLICADA
A EXPERIMENTACAO PSICOLOGICA

CAROLINA MARTUCELLI BORI

{ Ja se faz sentir com certa insisténcia no nosso meio a
necessidade de um numero maior de psicélogos com forma-
¢do universitaria. Essa necessidade de pesscas aptas a de-
senvolver um trabalho cientifico dentro dos varios campos

©de aplicacdo da psicologia nio foi ainda devidamente consi-
darada nos curriculos das nossas Universidades. O psicologo
(como qualquer outro profissional) nao se improvisa sem

prejuizo da prépria ciéncia psicolégica.

~

7

7 O desenvolvimento alcancado pela psicologia exige do

¢s, €stlidioso da matéria outros conhecimentos além daqueles que

constam dos programas adotados. Neste artigo limitaremos a
consideracéo déste aspecto tdo importante da formagao do
psicélogo, mencionando uma das maisrias gue deveriam ser

conhecidas por todo estudante de psicologia: a estatistica.

s —— J A literatura psicolégica faz muitas vézes referéncias a
>3

pontos de vista contrérios e as mais diversas opinides sobre
o uso de técnicas estatisticas em problemas psicologicos. Es-

50 sas discussdes, embora tedricamente importantes, nao impli-
>, cam necessariamente numa desvalorizagac daquele instru-

mento. Embora varics psicélogos se neguem a reconhecer a
validez das técnicas estatisticas quando aplicadas & psicolo-
gia e realizem experimentos sem uma qualquer referéncia a
essas técnicas, esta ndo é a regra geral. Existem psicdlogos,
e nio em pequenc numero, gue planejam e realizam seus ex-
perimentes incluindo um tratamento estatistico muito sim-
ples e ainda cutros que baseiam seus experimentos exclusi-
vamente na estatistica. Naturamente, o maior ou menor
uso de técnicas estatisticas depende, ndo somente da orien-
tacao tedrica dos varios autores, mas também do proprio pro-
blema da experimentacéao.

¢ Portanto, mesmo aceitando o ponto de vista dos que
criticam o uso da estatistica em psicologia, ndo podemos dei-
xar de reconhecer que o estudante da matéria deve estar ha-
bilitado a 1ér e a compreender os relatos dos experimentos



ue incluem uma consideragiio estatistica dos problemas psi-
cologicos. '

o Para poder lér toda essa parte da literatura psicolégica, 4
que é bastante extensa, o estudante deverd conhecer os sim-
bolos estatisticos, saber o que éstes representam e o que sig- e/
nificam estatisticamente para poder compreender o experi-
mento relatado. Somente com ésse conhecimento o estudan-
te poderd apreciar devidamente a validez dos resultados apre- *
sentados pelo autor e julgar a sua contribuigio cientifica.

{( Mas esta néo seria a uUnica razdo para acrescentar um
curso de estatistica no programa universitario. Independen-
temente da especializacao que escolher, e para o conhecimen-
to de cuja literatura ja o especialista necessitaréd da estatis-
tica, o estudante de psicologia serd levado a desenvolver uma
atividade como experimentador. Essa atividade, da qual de-
pende o desenvolvimento da propria ciéncia psicclogica, re-
quer o conhecimento e a pratica de técnicas experimentais
como de técnicas estatisticas.

< Quer para realizar experimentos ou criticar experimen-
tos feitos por outrém o estudante de psicologia (futuro psi-
cologo) deverd aprender quando e onde aplicar a estatistica
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i tante, a analisar e interpretar os resultados estatisticos para
poder traduzi-los em térmog de psicologia. —_—
¥ Essa aplicagéio especifica requer um programa de estatis-
tica que realmente informe o estudante fazendo-o compreen--
der de que maneira essas técnicas podem auxiliar na reso- ¢3S
lucdo de problemas psicologicos. Em outras palavras, néao se
trata de um programa.para formar estatisticos (requerendo-
se, portanto, menor énfase nas deducdtes matematicas das C
; formulas apresentadas do gque em programas cdedicados a ‘
formacao de estatisticos) nem, de um programa para habili-T
tar o aluno a resclver problemas com determinadas férmulas i
(requerendo-se, portanto, maior énfase no significade e apli- ~
cacio e ndo sdmente na férmula). #C
Procurando evitar as duas orientacfes extremas aludi- g
das (a formacao de estatistico e a formacao de mero aplica-
dor de formulas) o curso de estatistica deveria ensinar 2o es-
tudante de psicologia as nocdes essenciais e mais corrente-
mente usadas que a estatistica lhe oferece. Isto é, nao se tra-
taria de um curso de estatistica, mas de um curso de técni-
cas estatisticas aplicadas aos problemas do campo da psico-
logia. A finalidade de aplicacdo €, ao nosso juizo, o gue de-
vera dirigir o desenvolvimento 4o CUIrSO.
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T - : statistica aos problemas psicoldgicos,
proporcionasse ao estudante conhecer quais os meios que a

o -estatistica pferece para melhor organizar os resultados de
uma pesquisa, observagdo ou experimento. Como preparar
tabelas e qual a utilidade dessas tabelas e graficos, sao in-
formagOes bésicas para os demais célculos estatisticos que
‘0 estudante ir4d aprender. Com ésse conhecimento podem
ser discutidas as técnicas de que dispbe a estatistica para
descrever as situacbes, para caracterizar um grupo de in-
d;v1duos ou um grupo de observacoes. Essas incluem as me-
dias e as medidas de variabilidade. Ao lado désses calculos
descritivos o programa deveria incluir a descricao da rela-
cdo entre medidas do mesmo grupo de individuos cu obser-
'vacOes através da nogéo de coeficiente de correlacdo, uma
das nocoes mais necessarias no estudo de inter-relacoes. O
estudante devera aprender quandc e como usar 0S coeficien- ;
tes de correlacdo, que tipo de procedimento aplicar para di-
ferentes grupocs de dados, e o que significa © resultado ob-
tido em. térmos do problema estudado.
47 Além disso, ao estudante de psicologia € do maijor in-
terésse discutir o problema da amosirs, da representativi-
dade da amostra de individuos ou observagdes selecionados,
em relacdo & populagéo, e os calculos que a estatistica ensi-
na de verificacdo de hipéteses. A avaliagao cuidadosa dos
resultados de experimento ou observacao requer que O €S-
tudante de psicologia conheca bem a aplicacao das provas
de significAncia. Sem uma verificacdo da significancia ne-
niuma “diferenca entre os resultados poderé ser aceita ou

_.contestada.

42 vVisando um curso de estatistica que obedega, particular- -
N mente, & finalidade apontada, sugerimos os seguintes assun-
tos para um programa, de nivel universitario, de um:

CURSO DE ESTATISTICA APLICADO
A EXPERIMENTACAO PSICOLOGICA .

1. Introducdo: A estatistica aplicada & Psicologia. A fi-
nalidade e os problemas da aplicacdo da estatistica na
experimentacao. Limitacdes no uso da estgatilstlca.

9. A distribuicao dos resultados. A distribuicao por fre-
quéncia. Representagao grafica de uma distribulgao por
frequéncia.
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Medidas de tendéncia central. Calculo da média, me-
diana e moda. Uso dessas medidas e suas limitacoes.
Medidas de variabilidade. Céalculo do intervalo total, do
desvio médio, do desvio padrdo, quartis e percentis. Uso
dessas medidas e suas limitacoes.

Correlacdo: O significado da correlagdo. Céalculo e in-
terpretacdo do coeficiente de correlagéo Técnicas de
correlacao e problemas.

Tipos de curvas mais frequentes em estudos psicolégicos.
A curva normal de probabilidade. Aplicacoées da curva
normal em problemas psicologicos.

A selecao de amostra representativa. A nocao de grupo
de controle. Validez e fidedignidade dos resultados ob-
tidos através de técnicas estatisticas.

Verificacao da hipétese experimental. Prova de signifi-
cancia de médias e diferenca entre médias. A hipétese
nula. Prova de significdncia para amostra pequena.
Validez e fidedignidade das provas psicolégicas.



