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La historia del análisis de la conducta en Brasil empe-
zó con la visita de Fred S. Keller a la Universidad de 
São Paulo en 1961 como un catedrático de Fullbright. 
Keller presentó los trabajos de Skinner a los psicólogos 
brasileños. Su primera asistente fue Carolina Mastus-
celli Bori, quien era entonces una psicóloga social in-
fluenciada por los trabajos de Kurt Lewin. Inicialmente 
guiada por Keller, Carolina Bori es un exponente en la 
difusión del análisis de la conducta en Brasil…

Todorov, 2006, p. 29

Breve historia

Muchos analistas de la conducta brasileños de prestigio ya han 
escrito sobre la historia del Análisis de la Conducta en Brasil 
(Kerbauy, 1983; Todorov, 2006; Todorov y Hanna, 2010, entre 
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otros). Por ende, el presente trabajo se centrará en los avances 
recientes de las asociaciones científicas, pero se revisarán bre-
vemente algunos hechos importantes de la historia brasileña en 
análisis de la conducta.

De acuerdo con los datos recolectados por la Association for 
Behavior Analysis (disponible en: www.abainternational.org), Bra-
sil tiene uno de los grupos más grandes de analistas de la con-
ducta en todo el mundo. Esa historia de éxito comenzó con Fred 
Keller en la Universidad de São Paulo en 1961, como describe 
João Claudio Todorov en la cita introductoria. 

Algunos misterios permanecen acerca de la visita históri-
ca del profesor Keller a la Universidad de São Paulo. El mismo 
profesor Keller dijo, en un video grabado por Mario Guidi en 
dicha universidad, que no sabía por qué había venido. Guilhardi 
(2017) explicó que Myrthes Rodrigues do Prado había conoci-
do a Keller en los Estados Unidos, y convenció al decano de la 
Universidad de São Paulo a que lo invitara. Anita Cabral era la 
coordinadora de la carrera de Psicología y aceptó recibirlo. Ella 
envió a Carolina Bori a recogerlo en el aeropuerto. Carolina y 
muchos otros pioneros en el análisis de la conducta en Brasil no 
tenían conocimiento de los trabajos de Skinner y Keller (Todo-
rov, 2006). Keller intentó insistentemente encontrar a Myrthes 
Rodrigues do Prado, pero nunca lo logró; ni él ni nadie más. No 
obstante, todos los brasileños le deben un agradecimiento a ella 
(Silva y Hübner, 2005).

Por tanto, Carolina Bori se convirtió en su anfitriona en la 
Universidad de São Paulo, mientras que Maria Amélia Matos era 
una de los alumnos de licenciatura. Ambas se convertirían en 
pioneras en el área. Carolina Bori fungió como líder en el país, 
no solo del análisis de la conducta, sino de la ciencia en gene-
ral. Ella fue elegida presidente de la Asociación Brasileña para 
el Avance de la Ciencia (sbpc-Sociedade Brasileira para o Pro-
gresso da Ciência) de 1986 a 1989, lo cual les dio mucha visibi-
lidad y poder a la Psicología y al análisis de la conducta en Brasil 
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(Ab´Saber, 1998). Ella era profesora en la Universidad de São 
Paulo y, cuando murió en 2004, dejó como legado importantes 
decisiones en defensa de la Psicología como ciencia y muchos tu-
torados que se convertirían en líderes del análisis de la conducta 
en Brasil. Ella también tuvo una participación importante en la 
regulación de la enseñanza de la Psicología en el nivel superior, 
y existe hoy una plataforma web gubernamental de la Secretaría 
de Educación y Cultura con su nombre (“Plataforma Carolina 
Bori”). Dicha plataforma es una base de información que ayuda a 
universidades en el proceso de revalidación/reconocimiento de 
títulos obtenidos en el extranjero. 

Maria Amélia Matos también se convirtió en una líder del 
área. Cuando Keller vino a Brasil por primera vez, era una alum-
na de licenciatura. Por influencia de Fred Keller, ella fue a la 
Universidad de Columbia a estudiar el doctorado con William 
Nat Schoenfeld. Cuando completó sus estudios doctorales, fue 
invitada a trabajar para un importante programa del gobierno 
de Estados Unidos, pero rechazó la oferta porque la Universi-
dad de São Paulo la estaba esperando (Guilhardi, 2017). Se hizo 
profesora de la universidad con vitalidad, precisión y erudición 
peculiares, con generosidad y compasión, y formó más de 30 
maestros y 30 doctores en la universidad (Tomanari, 2005). 
Esos alumnos son actualmente personas clave en el análisis de la 
conducta por todo Brasil. 

Los inicios fueron en 1961, con la creación del primer co-
horte de alumnos de licenciatura en Análisis Experimental de la 
Conducta, en la Universidad de São Paulo. La improvisación y el 
entusiasmo fueron características importantes de esos tiempos: 
cajas de aves se convertían en cajas experimentales, y un pedazo 
de alambre era doblado para hacer una palanca. El experimen-
tador sumergía un palillo en un vaso con agua y se lo daba a 
la rata, contando el tiempo de entrega así: un chimpancé, dos 
chimpancés, tres chimpancés (Silva y Hübner, 2005). En la fi-
gura 1 se encuentran los alumnos y el profesor Fred Keller en el 
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primer cohorte. En la figura 2 están el profesor Keller y Carolina 
Bori trabajando en la Universidad de São Paulo, 1961. La figura 
3 muestra el primer Laboratorio de Análisis Experimental de la 
Conducta creado en la Universidad de São Paulo, en 1961.

Figura 1. Pioneros del Análisis Experimental de la Conducta, 1961, Universidad 
de São Paulo. Fred Keller (al centro), profesora Carolina Bori (a la derecha de 
Keller), Maria Amelia Matos (extremo izquierdo, arriba en la segunda fila).

 Figura 2. Profesor Fred Keller y Carolina Bori en la usp, 1961. 
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Figura 3. Primer Laboratorio de Análisis Experimental de la Conducta en la 
usp, 1961. La caja experimental fue llamada Ermelinda.

Eran tiempos muy agradables y productivos. Al Profesor Keller le caían bien 
los brasileños, y a los brasileños les agradaba el profesor (Silva y Hübner, 
2005).

Poco tiempo después de su primera visita a Brasil, una traduc-
ción al portugués de los términos operantes fue publicada en 
jeab, volumen 6, número 1, de 1963, con el título “Suggested 
Portuguese Translation of Expressions in Operant Conditio-
ning”, escrito por Rodolpho Azzi, Maria Ignez Rocha e Silva, 
Carolina Martucelli Bori, Dora Fix Ventura y Fred Keller. Otro 
artículo fue publicado sobre reforzamiento demorado: “Extero-
ceptive Control of Response under Delayed Reinforcement”, por 
Rodolpho Azzi, Dora S. R. Fix, Fred Keller y Maria Ignez Rocha e 
Silva. Los libros del profesor Keller empezaron a ser traducidos 
al portugués: Principles of Psychology por Keller y Schoenfeld, 
entre otros.

El análisis de la conducta en Brasil había empezado con dos 
eventos cruciales para su éxito futuro: el invitado pionero era 
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una persona con un talento especial para integrar a las personas, 
y algunos materiales de análisis de la conducta fueron produ-
cidos en portugués poco tiempo después. Asimismo, alumnos 
de la Universidad de São Paulo fueron enviados a Columbia e 
Indiana (entre ellos Dora Fix Ventura y Maria Teresa Araujo Sil-
va) y habían empezado programas para enseñar lectoescritura a 
personas analfabetas usando los principios conductuales, apro-
vechándose del carácter silábico de la lengua portuguesa. 

Considerando estos hechos en la historia, se puede concluir 
también que la Universidad de São Paulo, la universidad más 
grande de Sudamérica, fue un factor clave en el éxito del análi-
sis de la conducta en Brasil: muchos alumnos llegaron a la uni-
versidad para obtener sus grados de maestros y doctores (Helio 
Guilhardi, Julio César Coelho de Rose, Olavo Galvão, Deisy das 
Graças de Souza, para mencionar algunos), y muchos profeso-
res fueron formados para enseñar el análisis de la conducta allí 
(aparte de Carolina Bori y Maria Amelia Matos, Mario Guidi, 
Dora Fix Ventura, Maria Teresa Araújo Silva, Margarida Win-
dholz, Maria Helena Hunziker, Rachel Rodrigues Kerbauy, en-
tre otros y, más recientemente, Gerson Tomanari, Maria Martha 
Costa Hübner, Paula Debert, Miriam Garcia Mijares y Marcelo 
Benvenuti). Además de programas de licenciatura, ellos crearon 
un programa de posgrado en el área en 1971. El segundo pro-
grama de posgrado en Análisis de la Conducta se creó en el De-
partamento de Psicología Experimental (el primero se creó en 
la Universidad de Brasília, como será explicado más adelante). 
Después, en el Departamento de Psicología Clínica, se inició una 
línea de investigación en análisis conductual clínico, con Edwi-
ges Silvares y Sonia Meyer.

Con la inspiración inicial de Fred Keller y con el trabajo re-
dituable de los profesores, el programa de posgrado en el Análi-
sis Experimental de la Conducta de la Universidad de São Paulo 
ganó prestigio y respeto, así como notas altas en la evaluación 
oficial del gobierno federal, y fue reconocido como centro de 
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excelencia desde el año 2000. En 2013, el programa recibió el re-
conocimiento de Contribución Programática Continuada para el 
Desarrollo del Análisis de la Conducta (Enduring Programmatic 
Contribution to the Development of Behavior Analysis), emiti-
do por la Asociación Internacional de Análisis de la Conducta 
(Association for Behavior Analysis International-abai). 

Sin embargo, la Universidad de Brasília (UnB) también ten-
dría una participación crítica en el desarrollo del área. Volviendo 
a la historia inicial, el profesor Keller y su esposa Frances regre-
saron a Brasil en 1964 con una invitación para ir a la Universidad 
de Brasília, e iniciaron allá un curso individualizado. Un retrato 
de la época puede ser inferido a partir de extractos de tres cartas 
(Silva y Hübner, 2005):

De una carta de Carolina Bori:
El decano de la Universidad nos pidió que planteáramos la organización de 
un departamento de Psicología.

De una carta de Gil Sherman, quien también vino a Brasil:
No habrá ninguna restricción en cuanto a personal académico, materias u 
orientación; se hará lo que deseemos y creamos que sea mejor.

De una carta de Rodolpho Azzi:
No sé qué pensar de todo eso. Al cabo, nadie sabe si funcionará. Es un 
experimento y, precisamente por ello, debería ser atractivo a un experimen-
talista…

Ellos llegaron a la Universidad de Brasília (UnB) listos para 
empezar un curso de ensueño (psi–curso individualizado, de 
autoría de Keller). No obstante, en 1964 hubo un golpe militar 
en Brasil y regresaron a su país. Aun así, el humor peculiar de 
Keller se mantuvo, dijo:

El presidente Janio Quadros dejó el país cuando llegamos en 1961 y João 
Goulart, su sucesor, hizo lo mismo cuando llegamos en 1964 (Silva y 
Hübner, 2005).
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Durante la visita de Keller a la Universidad de Brasília, él ayudó 
en la creación del departamento de Psicología y ofreció el primer 
curso usando su método de instrucción personalizado. Los 
alumnos recibieron una guía impresa para la primera unidad del 
curso y podían trabajar en cualquier lugar –incluso en el salón 
de clases– para alcanzar los objetivos propuestos (Columbia Uni-
versity Record, 1996). 

El grupo original dirigido por Fred Keller y Carolina Bori fue disuelto, 
pero el iaec 1, el semestre introductorio para el cual el psi fue desarro-
llado, sobrevivió. Actualmente, en casi todas las carreras de Psicología en 
Brasil, hay alguna versión de este programa (Todorov y Hanna, 2010).

Como puede verse en esta cita, a pesar de la interrupción de su 
visita a Brasília, las primeras enseñanzas de Fred Keller sobre el 
análisis experimental de la conducta se diseminaron por todo 
Brasil. En Brasília, Fred Keller, Gil Sherman, James Nazzaro y 
Robert Berryman iniciaron un programa de maestría en Análisis 
de la conducta. Debido a razones políticas relacionadas con el 
golpe militar, solo Robert Berryman se quedó en la Universidad 
de Brasília. Aun cuando estuviera solo, él recibió por periodos 
cortos a importantes profesores del área, como Schoenfeld, por 
ejemplo (Todorov, 2017, comunicación personal). Alumnos de 
maestría en la Universidad de Brasília durante este periodo difí-
cil fueron muy importantes para el mantenimiento de programas 
analítico-conductuales en varios lugares de Brasil, de norte a sur, 
tales como Belém do Pará (Vivaldo de Oliveira Reis Filho y Robert 
Berryman), São Paulo (Rachel Kerbauy), Campinas (Luiz Otávio 
de Seixas Queiroz), Londrina (Rodolfo Carbonari y Heloisa 
Helena Nunes Sant’Anna), Ribeirão Preto (Isaias Pessotti y Luiz 
Marcelino de Oliveira), además de Carolina Bori en la Universidad 
de São Paulo (Todorov, 2017, comunicación personal). 

En su última carta a Rodolpho Azzi en 1993, Fred Keller men-
cionó aquellos días cuando dejó el país en 1964, enfatizando los 
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aspectos positivos: “Frecuentemente hablamos de los días maravi-
llosos que tuvimos en los 60 en la Universidad de Brasília…”.

La Universidad de Brasília también construyó un centro de 
excelencia en el análisis de la conducta, con programas tanto 
de licenciatura como de posgrado. Entre sus principales profe-
sores estuvieron João Claudio Todorov (quien era un alumno 
de licenciatura cuando conoció a Fred Keller y lo ayudó en la 
universidad), Antonio de Freitas Ribeiro, Elenice Hanna, Jorge 
Mendes de Oliveira Castro Neto, Lincoln Gimenes, Josele Abreu-
Rodrigues, Raquel Nunes, entre otros. En 2017, la Asociación 
Internacional de Análisis de la Conducta (abai) también dio a la 
Universidad de Brasília el reconocimiento de Contribución Pro-
gramática Continuada para el Desarrollo del Análisis de la Con-
ducta (Enduring Programmatic Contribution to the Development 
of Behavior Analysis). 

Aunque ya jubilado por la Universidad de Brasília, el pro-
fesor Todorov aún tiene una participación importante en la 
diseminación del Análisis de la Conducta en Brasil: siguió im-
partiendo clases en otras universidades (puc Goiás-Pontifícia 
Universidade Católica de Goiás e iesb-Instituto de Ensino Supe-
rior de Brasília) y transformó su página social de Facebook en 
una plataforma para difundir todos los aspectos del análisis de la 
conducta en el país: Todorov ha publicado en sus medios socia-
les cada evento y cada publicación de profesionales, científicos y 
estudiantes, y cuenta con más de trece mil seguidores. Después 
de eso, Todorov ha sido invitado a dar conferencias por todo el 
país, y muchas personas se forman en largas filas para conseguir 
una foto con él, incluyendo a la primera autora de este artículo 
(figura 4). 

Desde los primeros días en São Paulo, los métodos de en-
señanza de Keller y las ideas de Skinner se difundieron por 
muchas universidades en Brasil, y empezó un largo proceso de 
diseminación del análisis de la conducta. A continuación relacio-
namos algunos de los hechos más importantes (Laboratorio para 
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el Estudio de la Historia del Análisis de la Conducta en Brasil, 
Universidad Católica de São Paulo, coordinado por la profesora 
Maria do Carmo Guedes, 2012). 

1962: Isaías Pessotti creó el primer Laboratorio del Análi-
sis Experimental de la Conducta en Río Claro, São Paulo. Isaías 
Pessotti y Herma Drachenberg desarrollaron un prototipo del 
sistema de instrucción personalizado de Fred Keller (psi) en la 
Facultad de Ciencias y Letras en Rio Claro, bajo la supervisión 
de Carolina Bori, basado en la discusión con Fred Keller sobre su 
nueva modalidad de enseñanza (Todorov y Hanna, 2010).

1964: Se creó el programa de licenciatura en la Universidad de 
Brasília, llamado Introducción al Análisis Experimental del Com-
portamiento (iaec 1). Fue, de hecho, la primera materia en licen-
ciatura enseñada con el sistema de instrucción personalizado.

Figura 4. Todorov (al centro), Martha Hübner (derecha), Julio C. de Rose (iz-
quierda) y participantes en la Jornada de Análise do Comportamento do Alto 
do Tietê, octubre de 2017.
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1964: Luiz Otávio Seixas de Queiroz fundó un programa de 
posgrado en análisis de la conducta en la Universidad Católica 
en Campinas, estado de São Paulo. Allí, Luiz Otávio y, posterior-
mente, Helio Guilhardi empezaron un grupo sólido de terapia 
conductual. Actualmente Helio Guilhardi, uno de los líderes en 
terapia conductual en Brasil, creó un centro llamado Instituto de 
Terapia por Contingências de Reforçamento (itcr), considera-
do uno de los más importantes centros de formación de terapeu-
tas conductuales, inspirado por el conductismo radical de B. F. 
Skinner.

1967: João Claudio Todorov y Rodolpho Azzi tradujeron 
Science and Human Behavior.

1969: Isaías Pessotti presentó la primera tesis doctoral en 
la Universidad de São Paulo, campus Ribeirão Preto, y Rachel 
Kerbauy impartió el primer curso de extensión en análisis de la 
conducta en una organización de la universidad llamada Sedes 
Sapientiae.

1971: En la Universidad de São Paulo se creó el primer pro-
grama de posgrado en Psicología Experimental. Maria Amelia 
Matos y João Claudio Todorov fueron los únicos alumnos en su 
momento, completamente dedicados al análisis de la conducta. 

1980: Programa de Posgrado en Educación Especial de la 
Universidad de São Carlos, estado de São Paulo. Este programa 
se considera un centro de excelencia en Brasil, con varios ana-
listas de la conducta renombrados entre su personal académico, 
tales como Isaías Pessotti, Deisy das Graças de Souza, Julio de 
Rose, Maria Stella Alcantar Gil, Celso Goyos, Lucia Williams, 
Maria de Jesus Reis, Ana Lúcia Rossito Aiello y Ana Lúcia Cor-
tegoso. Carolina Bori ayudó a fundar el programa de posgrado e 
impartió clases allí. 

Actualmente, es el único programa de posgrado conductual 
en Brasil completamente dedicado a la educación especial. Es 
altamente considerado por el gobierno federal y por agencias de 
investigación. Sus profesores tienen importante liderazgo en el 
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análisis de la conducta en Brasil. Una de sus profesores, Deisy 
das Graças de Souza, es la coordinadora general del Instituto 
Nacional de Aprendizaje, Conducta y Cognición (intc–ecce), 
financiado por los gobiernos estatales y federales por el nivel 
de excelencia de sus investigadores. Dicho instituto involucra a 
otros programas de posgrado en Análisis de la Conducta, como 
los de la Universidad de Brasília, de la Universidad de Pará y de 
la Universidad de São Paulo.

1987: Programa de posgrado en Teoría y Ciencia de la Con-
ducta, en la Universidad Federal de Pará. Olavo de Faria Galvão 
inició un programa de posgrado sólido en Análisis de la Con-
ducta allá, con su “Escuela de Primates”, un centro de análisis 
conductual simbólico basado en los estudios de equivalencia de 
estímulos de Murray Sidman, quien también estuvo en Brasil en 
los 80 y también marcó la diferencia, al establecer una nueva era 
de estudios sobre equivalencia en Brasil (para más información, 
Todorov y Hanna, 2010). Localizado en el norte del país, estado 
de Pará, en la región Amazónica, el programa celebró 30 años de 
existencia en 2017.

1999: Se funda el programa de posgrado en Análisis de la 
Conducta en la Universidad Católica de São Paulo, convertido en 
unos de los programas más importantes en Brasil, completamen-
te dedicado al Análisis de la Conducta. Excelentes profesores, 
tales como Maria do Carmo Guedes, Teresa Pires Serio, Maria 
Amalia Pie Andery, Roberto Banaco, Nilza Micheletto, Paula 
Gioia, Maria Elisa Pereira, entre otros, han formado estudiantes 
de maestría y doctorado provenientes de todo el país. El pro-
grama congrega a muchos líderes de la comunidad académica 
conductual, y realiza estudios en análisis teórico, experimental y 
aplicado de la conducta.

Estos datos son solamente una muestra de los hechos, e indi-
ca que muchos programas universitarios en Análisis de la Con-
ducta formaron una nueva generación de analistas de la conduc-
ta y grupos de excelencia. 



133

La diseminación del análisis de la conducta en Brasil: Una breve historia y avances recientes

En el sureste del país tenemos otros dos programas que in-
cluyen investigadores analítico-conductuales, tales como la Uni-
versidad Federal de Santa Catarina (ufsc) y la Universidad Es-
tatal de Londrina (uel). Silvio Paulo Botomé y Olga Kubo, por 
ejemplo, han continuado el legado de Carolina Bori al analizar las 
contingencias complejas de enseñanza. uel también se ha con-
vertido en un importante centro de entrenamiento de analistas 
de la conducta. Verônica Bender Haydu, Carlos Eduardo Costa, 
Sílvia Sousa, Camila Muchon, entre otros, pueden ser menciona-
dos como una buena representación de la nueva generación de 
educadores en Análisis de la Conducta en la región. 

Como se puede ver, los inicios y la evolución del Análisis 
de la Conducta en Brasil han estado fuertemente relacionados 
con las universidades y programas de posgrado, lo cual nos ha 
dado una sustentación firme en investigación básica: de 1971 a 
2007, por ejemplo, se presentaron cerca de 800 tesis de maestría 
y 300 de doctorado. Actualmente hay 60 programas de posgrado 
en Psicología recomendados por capes (una agencia guberna-
mental), doce de los cuales contienen materias de Análisis de la 
Conducta (como una línea de investigación) y cuatro se centran 
exclusivamente en Análisis de la Conducta.

Las publicaciones en Análisis de la Conducta también re-
flejan el fuerte desarrollo de la investigación básica y de temas 
teóricos: en 1975, se creó en la Universidad de São Paulo la re-
vista Psicologia; en 1976, la revista Modificação do Comportamen-
to (Modificación de la Conducta); en 1981, Cadernos de Análise 
do Comportamento (Cuadernos de Análisis de la Conducta); en 
1996, Coleção sobre Comportamento e Cognição (Compilación so-
bre Comportamiento y Cognición), una publicación de la Aso-
ciación Brasileña de Medicina y Psicología Conductual (abpmc); 
en 1997, la revista Behaviors, creada por la Universidad Católica 
de São Paulo; en 1999, la Revista Brasileira de Terapia Compor-
tamental e Cognitiva, una segunda publicación de la Asociación 
Brasileña de Medicina y Psicología Conductual, creada cuando 
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Rachel Kerbauy era presidente, y en 2006 la Revista Brasileira de 
Análise do Comportamento

Un análisis cuantitativo de la tendencia anual de publica-
ciones en Análisis de la Conducta de 1969 a 2002 muestra ma-
yoritariamente temas relacionados con la investigación básica; 
después de 1981 empezaron a aparecer temas teóricos y apli-
cados en las publicaciones nacionales en Análisis de la Conduc-
ta, y ocuparon la mayor parte de las publicaciones nacionales 
en el área. Con la creación de la Revista Brasileira de Análise do 
Comportamento volvieron a publicarse más investigación básica 
y análisis teóricos refinados. 

Asociaciones científicas en análisis de la conducta en Brasil

El impacto de la visita de Keller a Brasil en 1961 no fue solo 
inmediato ni apenas académico; también tuvo un impacto en la 
organización de la diseminación del área. En 1962, los prime-
ros trabajos en Análisis de la Conducta fueron presentados en 
la organización científica más grande del país, la Sociedad Bra-
sileña para el Avance de la Ciencia (sbpc), que reúne todas las 
disciplinas científicas. 

En 1970, João Claudio Todorov, unos de los ya menciona-
dos pioneros en el análisis experimental de la conducta en Bra-
sil, ayudó en la creación de la Sociedad Brasileña de Psicología 
(sbp), que se desarrolló con una orientación fuertemente analí-
tico-conductual, aunque también recibía trabajos de otras orien-
taciones en su programa.

En 1973, Luis Otávio Seixas Queiróz y Garry Martin funda-
ron la Asociación de Modificación de la Conducta, lo que pro-
porcionó a los analistas conductuales brasileños por primera vez 
un fórum científico específico para la discusión del desarrollo 
del área. Relacionado con eso, en la sbp se creó un capítulo de 
modificación de la conducta, convertido en capítulo de análisis 
de la conducta en 1980.
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Hasta 1991, la sbp había sido la líder en el área, y recibió a mu-
chos analistas de la conducta que presentaban sus investigaciones 
y trabajos profesionales cada año. En 1991 se fundó la Asociación 
Brasileña de Medicina y Psicología Conductual (abpmc), la cual 
actualmente es la más grande asociación del área.

La abpmc se fundó el 4 de noviembre de 1991. Su objeti-
vo era congregar a los psicólogos, investigadores, profesores y 
alumnos interesados en el desarrollo científico y tecnológico del 
análisis de la conducta y de la terapia conductual (parte del nom-
bre cambió en 2010: el término Psicoterapia fue remplazado por 
Psicología). Durante los últimos cinco años, en promedio 1,600 
personas han asistido al congreso, que normalmente ocurre en 
septiembre. 

En 2004, la abpmc tuvo el honor de organizar el segundo 
encuentro internacional de la abai, al cual asistieron 2,300 per-
sonas, y se convirtió en el capítulo afiliado brasileño de la abai 
(figura 5).

Figura 5. Conferencia anual de la abpmc en 2004, desarrollada coincidente-
mente con la Segunda Conferencia Internacional de la abai, en Campinas, São 
Paulo, bajo la presidencia de Helio Guilhardi.
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En 1999, la abpmc, bajo el comando de Rachel Kerbauy, em-
pezó la publicación de una revista regular llamada Revista Brasi-
leira de Terapia Comportamental e Cognitiva, que fue reconocida 
nacionalmente y bien recibida por la comunidad académica y, 
sobre todo, por la comunidad profesional.

Los trabajos presentados en el congreso anual de abpmc fue-
ron publicado en una colección llamada “Sobre Comportamento 
e Cognição”, con 28 libros. En 2010, el nombre de la colección 
cambió a “Comportamento em Foco” y ya se han publicado ocho 
volúmenes. 

Además del congreso anual de la abpmc, un movimiento in-
teresante empezó en Brasil en el año 2000: la realización de en-
cuentros regionales pequeños, informales e independientes, el 
primero de los cuales ocurrió en la Universidad Federal de Minas 
Gerais, organizado por los profesores Adélia Teixeira y Roose-
velt Starling. Los estudiantes siguieron con esa iniciativa y en 
trece años hemos tenido varios encuentros regionales por todo 
el país, de norte a sur, con un promedio de 200 asistentes en cada 
uno. Esa iniciativa es organizada por alumnos dentro o fuera de 
las universidades en regiones donde identifican un grupo intere-
sado en análisis de la conducta. No tenemos datos oficiales acer-
ca del número de estos eventos (llamados “Jornadas de Análise 
do Comportamento”), pero calculamos que existan entre diez y 
quince al año, lo cual nos habla de alrededor de 3,000 analistas 
de la conducta que se reúnen cada año, sumados a los números 
de las reuniones anuales de la abpmc y la sbp. Entre 2016 y 2017, 
la abpmc organizó actividades para formalizar y recolectar da-
tos de esos encuentros, así que pronto tendremos datos oficiales 
acerca de esa manera interesante e importante de diseminar y 
entrenar a los analistas de la conducta en Brasil.

En un artículo publicado en 2006, la primera autora de ese 
artículo (Hübner, 2006), después de su experiencia como presi-
dente de la Sociedad Brasileña de Psicología y su participación 
en la creación del capítulo afiliado brasileño de la abai, discutió 
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la necesidad de una presencia más sistemática de la abpmc en 
entidades gubernamentales y en foros nacionales de Psicología 
en Brasil, y de más interacción con otras asociaciones científicas 
brasileñas. La conclusión del artículo fue que las relaciones sis-
témicas e institucionales con otras asociaciones científicas eran 
necesarias para la difusión y el empoderamiento del análisis de 
la conducta en Brasil.

Los presidentes de la abpmc han sido en su mayoría analistas 
de la conducta interesados en la difusión del área y en mantener 
vivo el análisis de la conducta en Brasil. Sin embargo, la abpmc 
nació en conjunción con psicólogos cognitivos. Bernard Rangé, 
por ejemplo, un psicólogo cognitivo reconocido nacionalmente, 
fue uno de sus fundadores. Aunque la mayor parte de los miem-
bros y las actividades tenga orientación analítico-conductual, 
psicólogos cognitivos y psiquiatras son siempre bienvenidos, ta-
les como Francisco Lotufo Neto, actual editor de la revista de la 
abpmc.

En ese contexto, algunos líderes han empezado a organizar 
sus propios eventos, como Hélio Guilhardi, por ejemplo, quien 
creó en 2013 un congreso anual llamado “Congresso de Terapia 
por Contingências de Reforçamento”, siempre a mediados de 
mayo. Debido a su liderazgo y a su reconocida capacidad de orga-
nizar eventos excelentes, este encuentro ha recibido un número 
creciente de participantes (alrededor de 700 en mayo de 2017). 

Asociación Brasileña de Análisis de la Conducta

A pesar de la historia muy activa de la abpmc, una parte notoria 
de la comunidad brasileña de analistas de la conducta creó una 
nueva asociación en 2013, la Asociación Brasileña de Análisis de 
la Conducta (acbr). Históricamente, el desarrollo de la comu-
nidad analítico-conductual en Brasil ha tenido una evolución 
opuesta a su contraparte norteamericana. Con los años, la abpmc 
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se ha convertido cada vez más en una asociación profesional, 
enfocada en los aspectos clínicos y profesionales de la orienta-
ción conductual. De hecho, ambos aspectos — el trabajo clínico 
y una aceptación ecléctica de la orientación conductual— fueron 
parte central de la fundación de la abpmc. Como consecuencia 
tal vez no deseada de ello, la parte de nuestra comunidad más 
orientada a la experimentación se vio poco representada (alre-
dedor de 66% de los trabajos presentados en 2013 tuvieron un 
sesgo clínico).

Asimismo, hemos sentido la necesidad de una asociación 
orientada hacia los intereses altamente específicos y a largo pla-
zo del análisis de la conducta en nuestro país, tales como la ca-
lidad de los cursos de licenciatura en análisis de la conducta, la 
creación de redes de investigación tanto básica como aplicada, la 
participación de personas no iniciadas a quienes por algún mo-
tivo les interesa el análisis de la conducta, una presencia más 
fuerte del análisis de la conducta en las agencias y organizacio-
nes oficiales relacionadas a la investigación y educación, etc. No 
obstante, la acbr de ningún modo compite con la abpmc. Esas 
dos asociaciones tienen diferentes enfoques, organización inter-
na y objetivos específicos. Creemos que las dos tienen un fuerte 
potencial sinérgico, y que el área como un todo se beneficiará de 
este nuevo desarrollo. 

El panorama se muestra prometedor para el análisis de la 
conducta en Brasil. De acuerdo con la abai, somos el capítulo 
más grande fuera de Estados Unidos, con una comunidad muy 
activa y un fuerte compromiso con investigación de alta calidad.

En 2017, se iniciaron intensas actividades en línea en la 
acbr, con analistas de la conducta conocidos mundialmente 
(por ejemplo, Andy Bondy, el 22 de octubre de 2017) y con in-
vestigadores nacionales en el área (Olavo Galvão). En enero de 
2018, Mike Perone dictó una conferencia en línea para acbr. 
Otros tipos de actividades en línea son la promoción de buenos 
alumnos que se han convertido en profesionales, investigadores 
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o profesores (llamada “Prata da Casa”) y la actividad “Conoce 
mi laboratorio”, donde profesores y alumnos son invitados a pre-
sentar sus actividades de investigación. 

La abpmc y la acbr están en buenos términos, y en el en-
cuentro más reciente de la abpmc hubo una actividad preevento 
en formato de talleres organizado por la acbr. Con este esce-
nario de armonía y esperanza, terminamos nuestro capítulo con 
un poema escrito por Rodolpho Azzi, cuando Keller ya se había 
ido de Brasil:

Esperanza

Rodolpho Azzi (archivos de Maria Teresa Silva, 2005)

Es bueno escribir 
en extinción
sin condiciones
ni cuarteles

Es bueno plasmar
en papel
residuos de lecturas
remanentes de Babel

Es bueno revivir
en memorias
contingencias favorables
reforzadores condicionados

Generalizando todo
como anuncios
del giro total
que el mundo verá
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